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3.5.2 Realiteitsoriënterende benaderingswijze (ROB) 70
3.5.3 Validation 7 1
3.5.4 Warme zorg 75
3.5.5 Passiviteiten van het dagelijks leven (PDL) 77
3.5.6 Van de Rakt-methode 80
3.6 Paratonie 8 1

4 Symptomatologie in de praktijk bij MS 83
Inleiding 83

4.1 Oorzaken van MS 83
4.2 Prevalentie, diagnostiek en classificatie van MS 84
4.3 Verschillende vormen van MS 85
4.4 Symptomatologie bij MS 87
4.5 Disbalans in belasting versus belastbaarheid

ten gevolge van sociaal-emotionele proble-
matiek 94

5 Overeenkomsten van de verschillende CNA in
schema 97

BSL - ALG_BK_1KZM - 2023_9789031352722 006

Neurorevalidatie bij centraal neurologische aandoeningen6



6 Beı̈nvloedbare functies en cognitieve revali-
datie 1 00
Inleiding 1 00

6.1 Mobiliteit 1 00
6.2 Kracht 1 04
6.3 Trainen van uithoudingsvermogen 1 06
6.4 Sensibiliteit 1 09
6.5 Balans 1 1 1
6.6 Tonusdisregulatie 1 1 2
6.6.1 Spasticiteit 1 1 3
6.6.2 Rigiditeit 1 1 7
6.6.3 Paratonieën 1 1 7
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