Bereiden

Nieuw recepteerkundeboek in aantocht

Het huidige boek Recepteerkunde, in de wandelgangen bekend

als ‘de Bolhuis’, krijgt in november een aangepaste opvolger.

Productzorg krijgt hierin speciale aandacht. Drie vragen over

deze editie aan Christien Oussoren, een van de redacteuren.

Waarin verschilt de nieuwe editie met de

vorige editie?

“De nieuwe editie is breder opgezet dan de
vorige. Het Laboratorium der Nederlandse
Apothekers wordt dagelijks geconfronteerd
met de behoefte aan ‘productzorg’: farma-
ceutische kennis van dlle geneesmiddelen als
product. Deze kennis is ook nodig als de
apotheek niet bereidt uit grondstoffen. Ook
niet-bereidende apothekers moeten advies
kunnen geven over bewaren, hanteren, voor
toediening gereedmaken of aanpassen van
geneesmiddelen. Daarnaast is meer aan-
dachtvoor de ziekenhuisfarmacie; niet voor
niets is een van de redacteuren een zieken-
huisapotheker en hebben we veel auteurs uit
de ziekenhuisapotheek bereid gevonden hun
kennis op te schrijven. Bij onderwerpen die
universeel farmaceutisch zijn, zijn ook apo-
thekers uit de industrie aan het woord geko-
men.”
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Volgens Oussoren is ook de volgorde van
de delen verbeterd. “De stappen voor de
bereiding van een geneesmiddel worden in
de nieuwe editie gevolgd vanaf het moment
van aanbieden van het recept in de apo-
theek tot de toediening aan de patiént. In
deel I gaan we in op het aannemen van het
recept in de apotheek. In deel I bespreken
we de eisen die worden gesteld aan de
kwaliteit van de productie en het product.
Daarbij volgen we de GMP-richtlijnen. Deel
10X geeft een overzicht van de basiskennis
die voor geneesmiddelenbereiding nodig
is. Tot slot is in deel IV aandacht voor ont-
werp en bereidingswijze van de afzonder-
lijke toedieningsvormen. Ook in dit deel
staat het geneesmiddel als product cen-
traal. Zo is een aantal nieuwe bereidings-
wijzen toegevoegd, bijvoorbeeld of en hoe
uit tabletten een drank gemaakt kan
worden. En ten slotte: taal en stijl bleken

Drnme

sinds de eerste druk van 1992 korter en
krachtiger te kunnen.”

Al jaren pleiten Nederlandse apothekers
voor een internationale editie van het boek
Recepteerkunde. Zal daar een markt voor
zijn?

“Ik verwacht zeker dat daar een markt voor
is. In het buitenland is de expertise op het
gebied van bereidingen vaak beperkt. Als ik
kijk in buitenlandse recepteerboeken valt me
op dat de onderbouwing van de voorschrif-
ten vaak zwak is. In het buitenland bestaat
wat minder aandacht voor het zelf bereiden
van geneesmiddelen, en waarschijnlijk wordt
er daarom minder onderzoek naar gedaan.
Al is het maken van eigenbereidingen in
bijvoorbeeld de Verenigde Staten wel in
opkomst, een vaste structuur hierin ont-
breekt.”

-Komt er ook een digitale editie van
Recepteerkunde beschikbaar?

“Op korte termijn niet, al hebben we daar
als redactie wel over nagedacht. Ik denk dat
als je een digitale versie wilt realiseren, je

- Recepteerkunde anders moet opzetten. Dan
moet je denken aan een digitale omgeving
waarbij je de mogelijkheden van het compu-
terscherm optimaal benut, opdat de infor-
matie goed toegankelijk wordt. Dat is op dit
moment nog niet te realiseren. Wel komt een
uitgebreide indexfunctie via de KNMP _
Kennisbank beschikbaar.” <
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