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Drie generaties

Tot na de Tweede Wereldoorlog was het niet ongebruikelijk dat ouders bij hu n kinderen in huis gingen wonen 

als ze lichamelijke of geestelijke ziektes kregen. En hun kleinkindere n groeiden op in het besef dat de ouder-

dom met gebreken komt en je als familie je verantwoordelijkheden hebt ten o pzichte van zieke ouders. Maar de 

aanwezigheid van grootouders in een jong gezin was niet altijd gemakkel ijk en ook niet altijd gewenst. Krappe 

behuizing en generatieverschillen waren daar debet aan.

Door de komst van verpleeghuizen verdween de vanzelfsprekendheid va n directe familiehulp. Tegenwoordig 

komt het nog maar weinig voor dat volwassen kinderen hun ouders in huis nemen.



De bakker, de melkboer, de voddenman, 

ze kwamen vroeger allemaal aan huis. Voor de 

melkboer zette je het rekje met de lege ¯essen 

klaar en een briefje erbij met wat je hebben 

wilde. Voor de bakker bleef je thuis. 

De voddenman kondigde zichzelf luidkeels aan: 

`vodden, wie heb er nog vodden!'

De kolenboer kwam alleen in de winter en ging  

achterom de kolen in het hok of de kelder stor- 

ten. De ijsdrager bracht het ijs voor de (niet 

elektrische!) koelkast.

En dan waren er nog de scharensliep, de ijsco-

man, de mosselman en de marskramer met 

handige zaken als lint, spelden en veters.

Wat een vertier op straat met al deze nering!
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En dan is er kof®e  
`Kom je even een bakkie doen?' Iedereen 

weet wat daar mee bedoeld wordt: samen 

een kopje kof®e drinken. Met een koekje 

erbij of zelfs een plakje cake. En dan maar 

gezellig kletsen, roddelen en soms over heel 

ernstige zaken praten. Het heet niet voor 

niets een bakkie leut of troost ...

Vroeger kwam `Bof®e met de kof®e', tegen-

woordig komt het meestal uit een apparaat. 

Maar soms wordt het nog ouderwets met 

de hand opgegoten, met buisman erdoor 

en met schuimig geklopte melk. 

Mmmm, dat is pas kof®e!
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Veel te lange mouwen
Op de ochtend van mijn huwelijk kwam 

mijn verloofde dansend en lachend de 

kamer binnen. Hij wapperde met de veel te 

lange mouwen van zijn jacket. Ik schrok. 

Gelukkig was er een vriendin in het gezel-

schap die een naald en draad uit haar tasje 

toverde en vliegensvlug het jacket passend 

maakte. Wat een geluk. De dag was gered.
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Po•siealbum
Lieve Jeanne

Moedig en vroolijk

Lustig en oolijk

Vrij van verdriet

Moge U 't leven

Bloemen steeds geven

Bloemen wier stengel

Geen doornen U biedt

Je vriendinnetje
E. Nooij

 72 Momenten van ...



De winters van weleer. Wat keek je uit naar de eerste sneeuw! 

Natuurlijk maakte je een prachtige sneeuwpop. En je moeder had 

wel een winterpeen over van de hutspot en twee kooltjes mocht je 

ook nog wel. Met de hele straat op de slee, voortgetrokken door 

de auto van de dokter. Een spiegelgladde glijbaan maken, zo lang 

mogelijk. En natuurlijk sneeuwballen gooien, ook naar de meester. 

Maar het mooiste moment was wanneer je je schaatsen uit het vet 

kon halen. En al deed je nog niet mee met de `tocht der tochten' in 

Friesland, op de sloten en vijvers bij jou in de buurt kon je ook lekker 

schaatsen. Had je geld meegekregen van je moeder dan kocht je bij 

het koek-en-zopie-tentje warme chocolademelk. Of erwtensoep!

Koek en zopie

 80 Momenten van ...
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