De naaste

Als je artsen, ver-
pleegkundigen of
verzorgenden vraagt
wat zij lastig vinden
in de omgang met
palliatieve patiénten,
gaat het in de helft
van de gevallen niet
over de patiénten
zelf, maar over hun
naasten. Naasten
worden steeds veel-
eisender, stellen
zaken ter discussie
en handelen niet
altijd in het belang
van de patiént.

Toch is er in de
vakliteratuur maar weinig

aandacht voor het omgaan met naasten. In het boek O#n-
macht en daadkracht gaat het juist wél over het omgaan
met naasten. Het boek is een compilatie van verhalen die
de auteur door de jaren heen uit de praktijk heeft verza-
meld, aangevuld met de resultaten van het onderzoek De
invloed van naasten op de behandelbeslissingen van de
patiént van het Longkanker Informatiecentrum. In de
vorm van korte casussen schetst het boek welke proces-
sen er spelen tussen patiénten, naasten en jou als zorg-
professional. Ook geeft het boek tips over hoe je met
bepaalde moeilijke situaties zou kunnen omgaan.

Onmacht en daadkracht, omgaan met naasten in de pal-
liatieve fase, Cilia Linssen, Uitgeverij Bohn Stafleu van
Loghum, € 19,50



