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Downsyndroom

Waarom is het nog steeds zo moeilijk om een kind
met het syndroom van Down op een reguliere © -
school te plaatsen? Zou het helpen de schroom te
overwinnen wanneer leerkrachten hun ervaringen
aan andere leerkrachten vertellen? Dat proberen
de makers van deze gids. Ze portretteren vijf kin-
deren met het Downsyndroom die met succes
een reguliere basisschool bezoeken. De verhalen
worden gelardeerd met basale tips: ‘Als klasgeno-
ten tien opdrachten maken, maakt Sarah er vijf’.

Ook gée»ft het boek een stappenplan van de

“ voorbereiding van de komst van het kind tot re-

gulier onderwijs na de basisschool.

De Droom van Down, een praktische informatie-
gids voor het basisonderwijs, wordt in oktober ver-
stuurd naar basisscholen door VIM, de vereniging
voor integratie van kinderen met Downsyndroom
en is.dan ook beschikbaar op www.vim-online.nl.
16 pagina’s.

Beterlands

opomipews

Beterlands

De laatste jaren ‘adopteert’ de Nederlandse taal
woorden uit Suriname en de Nederlandse Antil-
len. Bijvoorbeeld baksen (slaan) en boeroe (blan-
ke Surinamer). Maar in het verleden heeft het
Nederlands ook de overzeese gebiedsdelen da-
nig beinvloed. Dit boekje geeft zo’n vijfhonderd
woorden en uitdrukkingen uit Suriname, de An-
tillen en Zuid-Afrika. Veel Nederlandse woorden
gingen daar een eigen leven leiden, vaak als re-

sultaat van een creatieve omgang met de taal.
‘Beterlands’ dus. Van trompoppie (majorette) tot
pletterpet (valhelm) en amperbroekie (string). Het
boek is samengesteld door Ton den Boon, hoofd-
redacteur van de Grote Van Dale.

Ton den Boon, Beterlands, Nederlands van over de

grens. Adr. Heinen Uitgevers, 's-Hertogenbosch 2007.

ISBN.9789086800889. 143 pagina’s. Prijs €11,95.

Timemanagement

In 2001-2003 was het aantal werkenden met
burn-outkiachten het hoogst in het onderwijs,
namelijk veertien procent. De horeca stond
tweede met twaalf procent. Wie zijn werkdruk
te lijf wil gaan, heeft zeker iets aan dit boek.
Het geeft tips en oefeningen om zowel piekbe-
lasting als langdurige werkdruk te verminde-
ren. Met bekende modellen, zoals dat van Co-
vey: alleen de problemen die urgent én belang-
rijk zijn, moeten nG worden opgelost. Omdat

de ervaring van werkdruk een persoonlijke zaak
is, vindt de lezer ook instrumenten voor zelfana-
lyse en vergelijking met collega’s. Bestemd voor
docenten, opleidingsmanagers, directies en be-
sturen. Een lijvig boek, waarvoor je wel even de
tijd moet nemen.

René van Kralingen, Timemanagement voor docenten.
ISBN 9789031352487. Uitgeverij Bohn Stafleu Van
Loghum, Houten 2008. 239 pagina’s. Prijs: € 29,50.

Agressie

Wie geconfronteerd wordt met agressie moet
direct reageren om escalaties te voorkomen.
Het proces van agressie verloopt namelijk op
één manier: van irritatie, via dreigen, naar ge-
weld. En de non-verbale communicatie speelt
een grote rol. ledereen die in zijn omgeving wel
eens te maken krijgt met agressie, kan in het
boek Omgaan met agressie en vervelend gedrag
van Henk van den Muijsenberg tips, adviezen

en strategieén vinden. De schrijver legt het
agressieproces uit en maakt onderscheid tussen
verschillende soorten agressie, zoals overval-
situaties en willekeurige agressie.

Henk van den Muijsenberg, Omgaan met agressie
en vervelend gedrag. ISBN: 978 90 5871 059 8.
Uitgeverij Thema, Zaltbommel 2008. 27 pagina’s.
Prijs: €15,-.
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Bert Ydema

Tuinieren

Dit boek met dvd is geschreven door meester
Bert, een beviogen ‘groene onderwijzer’ die
veertig jaar lang Amsterdamse stadskinderen
liefde voor de natuur heeft bijgebracht. Onder
Berts bezielende leiding leerden ze zaaien, on-
kiuid wieden en zorgen voor plant en dier. in dit
boek geeft hij advies hoe kinderen te leren tui-
nieren. In de schooltuin, maar ook thuis in de
achtertuin of desnoods in de vensterbank. Mooi
boek, met korte hoofdstukken, prachtige foto’s

en heel veel tips: zo raadt hij af om kinderen bij
het onkruid wieden handschoenen te laten dra-
gen, want ‘kinderen moeten de aarde en zaden
kunnen voelen’. In het hoofdstuk ‘Eten uit de
tuin’ staan recepten. In mei is op tv een docu-
mentaire over meester Bert uitgezonden.

Bert Ydema, De Groene Hemel, kindertuinen. ISBN
9789021534077. Kosmos Uitgevers, Utrecht
2008. 144 pagina’s. Prijs: €22,50.




