Lifestylemagazine
voor mensen met
diabetes

In Nederland zijn zo’n miljoen mensen

met diabetes. Het vernieuwde lifestyle-
magazine Diabetes & Leven geeft deze
mensen onafhankelijke informatie,
waardoor ze meer vertrouwd raken met
diabetes en deze beter kunnen inpas-
sen in hun leven. In het magazine ko-
men steeds vier onderwerpen aan bod:
medische informatie, leven (levensstijl,
sport, school), sociale omgeving (gezin,
vrienden, ziekenhuis) en voeding. In de
loop van dit jaar wordt ook de website
www.diabeteseneleven.nl herzien. Hier
kunnen mensen met diabetes onafhan-
kelijke informatie vinden, en ervaringen
van anderen patiénten lezen en met el-
kaar delen. Voor professionals biedt de
website ondersteuning bij de educatie
van de patiént. «

patiént, de toegankelijkheid tot informa-
tie en de mogelijkheden bij klachten wor-
den genoemd.

Nederlanders betalen relatief weinig aan
gezondheidszorg: 8,9% van het bruto
nationaal product. Buurlanden Belgié en
Duitsland geven respectievelijk 10,4% en
10,6% uit aan gezondheidszorg. «
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