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~ Uit statistische gegevens blijkt dat zeker 7% van de kinderen last heeft van psychiatrische
problemen waarvoor professionele behandeling noodzakelijk is. Maar slechts 2,5% maakt
daar gebruik van.

Psychiatrische stoornissen is een helder en beknopt overzicht van de meest voorkomende
kinder- en jeugdpsychiatrissche stoornissen. Ieder hoofdstuk is volgens éen vast stramien
opgezet. De auteurs, allen autoriteit op hun vakgebied, typeren de stoornis, bespreken het
voorkomen, de diagnostiek, de behandeling en de prognose. Het gaat in deze uitgave om
stoornissen die grofweg in een viertal rubrieken zijn onder te brengen: problemen met het
lichamelijk functioneren, met waarnemen, taal, denken en oordeelsvorming, met emoties
en storend openlijk gedrag.

De volgende psychiatrische stoornissen worden besproken: dwangstoornis, tics,
autismespectrumstoornissen, psychosen, zelfverwondend gedrag, depressie, angst,
borderline, narcistische stoornissen, suicidaal gedrag en hechtingsstoornissen.

Voor wie
Al diegenen die beroepsmatig betrokken zijn bij kinderen en adolescenten.
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Reeks Kinderen en Adolescenten

Psychiatrische stoornissen is het eerste deel in de reeks Kinderen en Adolescenten. Deze
reeks geeft een vrijwel volledig overzicht van de problemen en risicosituaties die zich bij de
deze leeftijdsgroep kunnen voordoen. Per deel wordt een bondige en toegankelijke
beschrijving gegeven van het onderwerp, gevolgd door de meest actuele kijk op de
diagnostische en behandelingsmogelijkheden. Deze reeks is bedoe!d voor al dlegenen die
beroepsmatig betrokken zijn bij kinderen en adolescenten.
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Psychiatrische stoornissen

Psychiatrische stoornissen is deel 1 van de serie kinderen en adolescenten-Problemen en
risicosituaties. De boeken zijn een bewerking van het Handboek kinderen en adolescenten
en bestaat uit de delen: Psychiatrische stoornissen, Psychosociale problemen, Somatische
problemen, Ziekten en handicaps, Spraak, taal en leren, Gezin, Opvoeden, Geboorte en
dood, Seksualiteit en als laatste Maatschappij.

Het boek begint met een plaatsbepaling van.de kinderpsychiatrie, die sinds de jaren tachtig
van de 20e eeuw erg is veranderd. Uit epidemiologische gegevens blijkt dat 20 % van de
jeugdigen lijdt aan een psychische stoornis en dat 50% van de psychische problemen van
de volwassenheid, in de adolescentie start. In 12 hoofdstukken worden kinder- en
jeugdpsychiatrische stoornissen besproken. De stoornis wordt besproken, de incidentie,
diagnostiek, behandeling, proghose. Elk hoofdstuk wordt geillustreerd door
praktijkvoorbeelden en afgesloten door literatuur, uitgesplitst naar doelgroep, adressen in
Nederland en Belgié en internetadressen.

Het is een heel helder geschreven boek met een prettige lay-out. Het is beschreven vanuit
de praktijk en met de laatste inzichten. Beslist een aanrader voor de jeugdarts.

Beoordeling *****

Annelies Levink
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