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Bij de zesde druk

Toen de eerste druk in 1980 verscheen, was dit een klein boek over kleine 
kinderen, vandaar de titel. Na diverse herziene drukken is het allang geen 
klein boek meer. En inmiddels zijn ook deel II over kinderen in de school-
leeftijd en deel III over de puberjaren verschenen. Maar de titel is ingebur-
gerd en ik ben er zelf aan gehecht geraakt.

Een boek als dit is alleen zinvol als het bij de tijd blijft. Daarom is iedere 
nieuwe druk grondig herzien, ook deze zesde druk. Er is veel recente onder-
zoeksliteratuur in verwerkt. Onderwerpen die op de achtergrond zijn ge-
raakt, zijn vervangen door onderwerpen die psychologen nu bezighouden 
en waarover nieuwe inzichten zijn ontstaan. Een goed voorbeeld daarvan 
is wat bekend geworden is uit de resultaten van het moderne hersenonder-
zoek. 
De volgorde van de hoofdstukken is net als die van de blokken gelijk geble-
ven. De blokken blijken goed aan te sluiten bij de modulaire aanpak van veel 
opleidingen, waar gewerkt wordt aan de hand van bepaalde ontwikkelings-
psychologische thema’s.

Vanaf de vijfde druk levert mijn man een belangrijke bijdrage aan deel I. Hij 
was altijd al mijn belangrijkste adviseur, maar voor de hoofdstukken De ont-

wikkeling van kinderen, Denken, Taal, Persoonlijkheid in wording en Een veilige basis 

schreef hij de eerste conceptversie. Met deze onderwerpen heeft hij zich in 
zijn werk als hoogleraar intensief beziggehouden. Eigenlijk is dit dus een 
boek van Kohnstamm en Kohnstamm. En dan heb ik het nog niet eens over 
de vormgeving en de tekeningen van onze dochter.

Rita Kohnstamm, Amsterdam 2009
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