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Woord vooraf

Vepleegkundigen dienen medicijnen toe en observeren de gevolgen
van medicatie voor de patiént. Het voorschrijven behoort tot het me-
disch domein, al mogen sinds februari 2011 ook verpleegkundig spe-
cialisten en physician assistants medicatie voorschrijven. Grondige
kennis van de fysiologie en van algemene farmacologische principes,
zoals farmacokinetiek, farmacodynamiek en bijwerkingen, en interac-
ties van medicijnen is van groot belang om op de juiste manier om te
gaan met geneesmiddelen.

Naast hoofdstukken over algemene farmacologie en hoofdstukken
over de wettelijke bepalingen rond het toedienen van geneesmidde-
len, worden in dit boek alle groepen geneesmiddelen beschreven. Elk
hoofdstuk begint met uitleg over de fysiologische processen die een
rol spelen bij aangrijpingspunt van de medicatie. Vervolgens komen
de (contra-)indicaties, (bij)werkingen, interacties en toepassing van
de geneesmiddelen uitgebreid aan bod. Er wordt een duidelijk verband
gelegd met de praktijk door ook uitgebreid in te gaan op het verstrek-
ken van geneesmiddelen, medicatiefouten en bewaken van de thera-
pietrouw. Kortom, een boek om toe te passen in de dagelijkse praktijk.
Toegepaste geneesmiddelenkennis is allereerst als studieboek bestemd voor
verpleegkundigen (hbo), verpleegkundig specialisten en physician as-
sistants, maar ook voor andere gezondheidsmedewerkers, zoals GGZ-
agogen, aan wie de toediening van medicijnen is toevertrouwd. Daar-
naast is het bij uitstek geschikt als naslagwerk voor verpleegkundigen
en verpleegkundig specialisten, en een aanrader voor afgestudeerden
van (para)medische opleidingen om hun kennis van de fysiologie, far-
macologie en -therapie te verrijken.

Dit boek vormt een onderdeel van de serie Basiswerken Verpleging &
Verzorging. De verschillende delen zijn erop gericht de student (en de
reeds afgestudeerde beroepsbeoefenaar) voldoende kennis op te laten
doen om klinisch te kunnen redeneren. De opbouw van de serie onder-
steunt het proces waarbij eigen observaties en interpretaties worden
gekoppeld aan medische kennis.
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Iedereen die opmerkingen of suggesties heeft ter verbetering van dit
boek wordt van harte uitgenodigd om te reageren.

Michel Tervoort
IJbelien Jiingen



