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Niemand heeft zoveel kijk op voeten als pedicures, podotherapeuten en

verpleegkundigen. Zij houden zich dagelijks bezig met het verwijderen
van eelt en likdoorns, met het knippen en frezen van nagels, met
het herstellen van de vorm daarvan en met antidruktechnieken. Ook
veelvoorkomende huidaandoeningen als wratten en schimmelinfecties
behoren tot hun expertise. Het herkennen van veel andere - mogelijk
ernstige - huidziekten ligt echter minder voor de hand. Toch is het
herkennen daarvan belangrijk, omdat de pati6nt dan snel naar de huisarts
kan worden verwezen. Ook is enige kennis van infectieuze aandoeningen
wenselijk om besmetting van de zorgverlener zelf te voorkomen.
Voeten en huid is bedoeld om de kennis over huidaandoeningen aan voeten
te vergroten. Het is een encyclopedisch handboek, met een overzicht van
ongeveer '150 veel- en minder voorkomende ziektebeelden aan de voet. De
elementen waaruit huidafwijkingen zijn opgebouwd (zoals vlekken, blaasjes,
schilfers enzovoort) worden gedefinieerd en toegelicht aan de hand van
bijna 350 foto's van hoge kwaliteit. Van alle huidafwijkingen beschrijven
de auteurs het klinisch beeld, de oorzaak, de gevolgen en eventueel de
behandeling. Daardoor kan het boek ook dienen als naslagwerk voor
behandelaars die meer willen weten over een reeds vastgestelde huidziekte
van een client.


